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SEPTIEMBRE/01/2026" MI FAMILIA, UN LUGAR DONDE NACE EL AMOR"

DESARRROLLO A FORTALECER: Reconocer los vinculos, caracteristicas y
ormas de acompafiamiento presentes en las familias de los nifios/as, mediante
el juego simbélico y la expresién de experiencias cotidianas que les permitan
valorar la diversidad familiar.

-~ EJES: Idznﬁdud\ \'*(fE.‘:TTRATEGIA:

\__\_‘Himm“f o "/tb El juego
DESCRIPCION: Al recibir-a-los_ni as nifias, s&
‘ objetos relacionados con el hogar en un espacio preparado para la exploracién,
. como mufiecos, utensilios de juguete, cojines y pequefias cajas. Cada nifio o nifia £
podrd elegir uno de ellos y expresar mediante un gesto, sonido o palabra alggs*=y
& que ese objeto le recuerde de su familia. Posteriormente, se realizard la ro ﬂa
"La familia de los dedos”, donde cada dedo representard a una pe q@‘?‘ - '
significativay los participantes acompafiardn la cancidn con movimientos de sus
manos. Este momento permitird generar confianza, evocar experiencias
cercanas y reconocer que cada familia podrd estar conformada de maneras Fz

g diferentes.

Se organizard un espacio de juego simbélico que representard diferentes ambientes
del hogar, utilizando los recursos disponibles para que los nifios y las.nifias puedan
construir libremente escenarios como una cocina, una habitacién, uh espacio para
compartir o un lugar de encientro familiar. Podrdn elegir personajes y representar
situaciones cotidianas como preparar alimentos, cuidar a alguien, drganizar la casa,
jugar, conversar o brindar ayuda. Durante la experiencia pedagdgica se acompafiard
el juego mediante preguntas como “¢Quién podria vivir aqui?”, "¢Qué hacen juntos en
familia?", "¢€émo se ayudan cuando alguien lo necesita?” y "¢Qué hace especial a
familia?". Se fortalecerdn la identidad, el reconocimiento de los vinculos afectivos,

RECURSOS: Mufiecos, telas pequefias,
cajas de cartén, cojines, juguetes, animal
de juguete, fotografias de la famililia,

familiar, evitando establecer un tinico modelo de familia como referencia.

Se realizard un juego breve donde se mencionardn acciones cotidj

agradecimiento.
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SEPTIEMBRE/02/2026 " CRAYOLAS QUE CUENTAN HISTORIAS"

hifios/as mediante el rincon de expresidn artistica, favoreciendo la imaginacién, la
espontaneidad y la construccién de representaciones propias a i
formas, lineas y combinaciones de color.
ST ESTRATEGIA:
EJES:Creatividad - Rincon
C e imaainacion . _:_“_x—-'
~ DESCRIPCION: Al iniciar la experiencia pedagégica, se dispondrdn crayolas
de diferentes colores en pequefios recipientes y se invitard a los nifios y las
g nifias a elegir una que les resulte llamativa. Cada uno realizard en el aire, i
utilizando tinicamente el movimiento de su mano, una forma que asociard con ejg®=J
{;z color elegido: un sol, una espiral, una flor, una estrella u otra creaci
Posteriormente, se acompafiard una ronda corta como "La ronda de los colqpeSis=
en la que cada vez que se mencione un color, los nifios y las nifias levantaran la
crayola correspondiente y realizardn con ella un pequefio movimiento. Este =5
encuentro permitird despertar la curiosided, favorecer la expresion
espontdnea y disponer emocionalmente al grupo para la creacién. 4

i Sobre un rincén de la expresidn artistica amplio habrd papel kraft, se dispondran las
crayolas para que los nifios y las nifias puedan experimentar libremente con diferentes
posibilidades grdficas. Primero se les propondrd descubrir qué sucederad al realizar

lineas fuertes y suaves, frazos largos y cortos, curvas, espirales, puntos y formas
combinadas; posteriormente podrdn transformar esos trazos en una creacidn propia, ‘,
sin recibir un modelo que deban reproducir. También se incorporardn piedras lisas ;
otros objetos con relieve para explorar cémo cambiardn las marcas al colocar el papel

obre diferentes superficies y realizar trazos con las crayolas. Durante el proceso se

fa ompafiard con preguntas como "¢Qué aparecié cuando hiciste esa linea?”, “¢Qué {3
podria convertirse en ese dibujo?” o "¢Qué historia podria contar tu creacién?”. Se
fortalecerdn la creatividad, la imaginacién, la coordinacidn éeulo-manual, la peegision

del movimiento y la capacidad de’fomar decisiones propias durante el ﬁ e

artistico.

Mientras suena una cancién infantil, los nifios y las nifias pasardn una crayad de mano en mano

sin levantarse de su luggr. Cuando la mdsica se detenga, quien la tenga podd decir el color &
ﬂ, la crayola y mencionar algo que‘ie haya gustado crear durante la expelienci ﬁa
Finalmente, todos realizardn un dltimo trazo en el aire y acompafiardn el ge
como "crear”, "imaginar” o “colorear”.
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SEPTIEMBRE/03/2026 “UN RINCON PARA DESCUBRIR Y COMPARTIR"

b ESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios/as la expresién de ideds,
_emaciones y preferencias mediante la participacion en el rincén de la alfombra,
propiciando interacciones respetuosas, escucha y disfrute compartido a través del

Juego y la explomcadn

——— "\.

,»-—- EJES Sensibilidad A
S— -

RECURSOS: Alfombra, cojin, mufiecos
pequefios, libros infantiles, tarjetas con

e expresiones faciales, titeres de mano,
- A instrumentos musicales i
;3 S
(s DESCRIPCION: Antes del ingreso de los nifios y las nifias, se preparara la

llamativos en puntos especificos. Al llegar, cada participante podrd escog ’ :

libremente un cojin y realizar una accién corta de bienvenida propuesta por, /s, e,

profesionales: tocar suavemente sus hombros, hacer una expresién dive Fielt

dar tres palmadas o imitar un sonido. Posteriormente se realizard la ronda * A

la rueda, rueda”, permaneciendo en el lugar y acompafidndola dnicamente con

movimientos de manos, gestos y sonidos. potenciando la disposicién para F
' compartir el espacio y reconocer las posibilidades que ofrecerd el rincén,

& alfombra con cojines ubicados de diferentes mdneras y algunos objetos P ﬁ.

La alfombra se organizard como un espacio de eleccién libre con diferentes
propuestas: un pequefio lugar para observar libros de imdgenes, otro para representar
situaciones mediante titeres, un espacio para explorar instrumentos y ofro para
interactuar con mufiecos y objetos de juego. Los nifios y las nifias podrdn decidir dénde
permanecer, qué recurso utilizar y con quién compartir, respetando los ucuer‘dosﬁ"
construidos previamente. Durante la experiencia pedagdgica se acompafiardn sus
{pteracciones con preguntas como "¢Qué elegiste y por qué?”, “¢Qué podrias hacer

n este objeto?”, "¢Como podemos compartirlo?” y “¢Qué te gustaria mostrarle a tu
ompafiero?”. Se fortalecerdn la autonomia, la toma de decisiones, la comunicacidn, la J\\JZ
escucha la interaccién con los pare.s Y la sensubrhdud frente a Ius necesidades y
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SEPTIEMBRE/04/2026 " EN EL LAVACOLAS, CADA COSA EN SU LUGAR®

DESARRROLLO A FORTALECER: Reconocer medidas sencillas para disminuir
Nesgos en el drea del lavacolas mediante una asamblea participativa que perm:‘m alos
nifios/as identificar comportamientos seguros, anticipar posibles—situagiones~¢

ri roponer ucue.rdos el cuidado propio y colegtivo,
e.sgoyp Po i ProROY RECURSOS: Mufiecos pequefios,
recipiente de pldstico, vases pldsticos,
toallas pequefias, jabdn liquido, imdgene
situaciones seguras e inseguras

EJES Razonamiento

ESTRATEGIA:
Asamblea

DESCRIPCION Al recibir a los nifios y las nifias, se dispondrdn algunos objetos
relacionados con el drea del lavacolas y se realizard un juego de respuesta corporal 2

colocardn las manos sobre los hombros. Despues se realizard una pequefia ro o d e
*Simon dice”, utilizando Unicamente acciones relacionadas con el cuidado, como abrir

y cerrar las manos simulando una llave, secarse las manos o caminar en el lugar. Este

momento permitird recuperar saberes previos y generar interés frente al tema de la F

experiencia pedagdgica.

Se presentard una representacidn sencilla del drea del lavacolas utilizando los

diferentes abjetos disponibles. A través de pequefias situaciones representadas con

mufiecos, se mostrardn comportamientos cotidianos como dejar el piso mojado, jugar

con el agua, correr, dejar objetos en el suelo, dejar solos los bebes, manipular
innecesariamente los elementos del espacio o dejar abierta la llave. Los nifios y las

nifias observardn cada situacién y decidirdn si serd sequra o podrd generar nlgﬁnﬁ1

riesgo, explicando qué podria ocurrir y proponiendo una manera adecuada de actuar.

wPosteriormente, podrdn representar mediante el juego simbélico algunas acciones de

idado, como secar un derrame, organizar los elementos después de utilizarlos,

gaminar con franquilidad y avisar a un adulto cuando encuentren una situacién que

pueda ser peligrosa. Potenciando el razonamiento, anticipacion de consecuencias, toma

de decisiones y la construccién de hédbitos relacionados con la prevencidn y e i

de los espacios compartidos,
oy
a llave de agua.

rar®, juntardn

R
h\? ;:::I'i ;imféém

Se realizard un juego en el que los nifios y las nifias imitardn con sus
Cuando se diga "abrir*, realizardn un movimiento de apertura; al escuch8
las manos y permanecerdn quietos, Luego se preguntard: "¢Qué debemol
usar el lavacolas?*, permitiendo que mencionen una medida de cuidado. 3
aplauso colectivo por los acuerdos construidos.
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SEPTIEMBRE/07/2026 " A la canasta, pequefios grandes lanzadores”

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la coordinacién éculo-manual a través
de una experiencia de enceste, explorando lanzamientos, controlando movimientos, .
percibiendo distancias y tomando decisiones, fodo mediante el juego corporal y .
movimienta. w

e

— .

- ™~ RECURSOS: Conastas, Pelotas
~ EJES: ) ESTRATEGIA: pequefias, Cajas de diferentes tamafio
Sl O L - R B padul Sl ool |
( DESCRIPCION: Para dar inicio, se preparard un pequefio momento de bienvenida

ronda infantil con movimientos sencillos, se propondrdn diferentes formas d
interactuar con ella: sostenerla sobre las manos, elevarla suavemente y atrapa
pasarla de una mano a otra y finalmente llevarla hasta una canasta cercanoffaya™ s
dejarla dentro. Durante la experiencia pedagdgica se realizardn pequefias consignas
como “arriba”, "abajo", "cerca” y "lejos", invitdndolos a responder corporalmente con
la pelota. Se favorecerd asi un ambiente alegre y de confianza, permitiendo que los

nifios y las nifias se dispongan para participar, escuchen las indicaciones y anticipen ﬁ

i que durante la experiencia explorardn diferentes maneras de encestar.

C llamado "La pelota viajera®. Cada nifio y nifia recibird una pelota y, mientras sonard una 4 4

Posteriormente, se desarrollard “El reto de las canastas”, organizando varias canastas

y cajas a diferentes distancias y alturas para que los nifios y las nifias puedan

experimentar libremente el enceste. Inicialmente podrdn realizar lanzamientos desde

una distancia cercana y, después, elegir entre diferentes puntos de lanzamiento segtin
el nivel de dificultad que deseen explorar. Los profesionales acompaiiardn cun&\

2\ preguntas como: "¢Desde dénde crees que serd mds fdcil?”, "¢Qué podrias cambiar

E 2 \,h para que la pelota llegue a la canasta?” o "¢Qué sucederd si lanzas con mds fuerza?”.

“ 1 G ambién se propondrdn momentos en los que deberdn observar la trayectoria de la
; lota, esperar su turno y animar a sus compafieros y compafieras. Se fortalecerdn la Qg

oordinacidén éculo-manual, precisidn, control de la fuerza, percepcién espacial, y la

resolucidn de pequefias situaciones durante el juego, reconociendo que cada igtento
permitird descubrir nuevas posibilidades de movimiento y enceste.

-
L

-
4

Para finalizar, se realizard la ronda "Arriba la pelota”, en la quegdesyii las gind
acompafiardn una cancién sencilla realizando tres movimiento “ fintar la pelota,

sus propios logros y los de sus compafieros.

5%

Powered by (& CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS oen DOGOTH

VALORACION AL DESARROLLO:

J
Se mrg}mranm watwddos CUNOSO
@n amn d18pos Y Qoo o0 o L
1n e ] _cha, elidencia d
\n-r:néc Er las mﬁ N
A i que & "‘
{ r bs lan2amentas  Waewd  as eawisiars £
y__reripwentes  _ylneados @ divfe centes Lodan~
e QNS &  ob&Ro Gﬁmg OIOIRPS @u
. rnda e fuerq eela “
& L g a
Joel “wmun, e, Gobnela U a laazac wels fovre™

O A el telfOnaner ntrndﬁ'ﬁ clo mmammn#a Y

_iﬁh_wedj_df_ést_a {L 'E:L&Lﬁﬁ__ll‘_‘ﬂs_f)bﬂi@
S Te 1! ﬁlmCIQAC‘,h~

REFLEXION PEDAGOGICA

r I (W
i 5 O
A S\PS Wi-0oY P Ay | CsA 0o
.-—.l-;\ g = ﬂ
Y W ClCoa TSt cnd) — c = ¢ L
(1= . cowe. & oiccs Lc‘_rq-'i' i G“c:lﬁn-ct/ G Tro ~os
: - Do e
| SMal . g4 A Uﬂr*m“‘l €%, o
?ud 8 WosVNAS oo de uiial u-e_cf:w-xﬂ-" aA
| ( 5
%#a eudencie g el Juege—con e
Y er- i £
Vv i H e = = b
mentotdih el
W coeipn. Compiencencla w _clean?

L

L WS tml NS\l

[ genert EYpAEREIAS a————s‘

importanc ele
de W\ora&én.
l-v

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

% i{k ‘ P
- x SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION sodg;)?’

‘ ] (3 JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
= JENNIFER ALONSO- JOHN 60MEZ ::::» ’\
=R JARDIN -~

SEPTIEMBRE/08/2026" UN RECORRIDO LLENO DE ENERGIA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as el reconocimiento
e una alimentacidn variada aporta energfa para el desplazamiento, mediante el juego
corporal y de movimiento, en un circuito motriz vinculado a grupos de alimentos que
de.sarrolle coordinacidn, equilibrio y toma de decisiones.

RECURSOS: Canastas pequefias, pelotas,
cajas de cartdn, vasos pldsticos, cucharas de
juguete, imdgenes de verduras, colchonetas,

alimentos saludables junto con pelotas pequefias. Los nifios/as recibirdn una de ellas y
O participardn en la ronda "La ensalada de frutas”, acompafiando la cancién con
& nwvirnienfos corporales sencillos levantar los brazos cuundo se nornbre una fru’ra '

un banano®, “lavar una manzana® o "mezclar una ensalada®, generando un mnme.nto
divertido que permitird disponer el cuerpo para la experiencia pedagdgica.

Se desarrollard en el patio el juego corporal y de movimiento mediante un circuito motriz F
' compuesto por diferentes estaciones relacionadas con la alimentacién. En la primera estacicn,
los nifios/as deberdn transportar una representacion de un alimento hasta una canasta
manteniendo el equilibrio sobre un recorrido dispuesto en el piso; en la sequnda, pasardn por
encima o alrededor de diferentes obstdculos bajos, llevando consigo un alimento previamente
seleccionado; en la tercera, utilizardn una cuchara para trasladar una pelota pequeia que
representard un dlimento sin dejarla caer; y finalmente llegardn a un espacio donde
clasificardn los alimentos transportados en recipientes segin correspondan a fnﬂa&%
verduras, cereales u otros alimentos. Durante el recorrido, los profesionales realizardn
preguntas como “¢Qué alimento escogiste?”, "¢Cudl conoces?”, "¢Qué alimentos te ayudan a
: er energla para jugar?” y "¢Por qué es importante comer diferentes alimentos?”.
Jiprtaleciendo la coordinacién motriz, el equilibrio, la atencidn, la toma de decisiones y la
comprensién inicial sobre la importancia de consumir alimentos variados, relacionando el
movimiento corporal con la energia que el organismo necesita para jugar, aprender
diferentes acciones cotidianas.

Se jugard "¢Qué pondremos en la canasta?”. Con distintas
alimentos, cada nifio/a escogerd uno segln una consigna par
variada. Al participar, podrdn decir su nombre o contar por qué les
se hard una ronda de despedida con estiramientos y respiracién,
alimentarnos de forma diversa y movernos nos ayuda a crecer, jugar

‘Fz:,%
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SEPTIEMBRE/09/2026 " DESCUBRO CON MIS SENTIDOS' W

- SARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios/as la exploracién de

ufercntes sensaciones y caracteristicas del entorno mediante el 'uego‘yensonu‘j,___

favoreciendo la curiosidad y la expresién de perce t del s
pciones a frav el contacto con .
diversos estimulos, RECURSOS: arne, botws s

{ cajas, algoddn, piedras pequefas, hojas
EJES:

g ESTRATEGIA: naturales, semillas grandes, tapas, frasec
pldsticos, canela, cascaras naranja, hojas

Su\Sibllldud ! \“\‘L_, naturales, oqua.
~ DESCRIPCION: Para dar inicio a la experiencia pedagdgi drén pequ

bolsas que contendrdn diferentes elementos. Los nifios/as tomarm sin
observar su interior, ‘introducirdn una mano para tocar aquello que contiene. Los
profesionales acompafiardn este primer acercamiento con preguntas como: "¢Es suavg,gs _

o dspero?”, "¢Se siente frio o tibio?", "¢Es duro o blando?" y "¢A qué crees que ‘ '-,_-

parece?”. Posteriormente, podrdn sacar el elemento y comprobar sus apreciaciopg o

Para cerrar este momento de bienvenida, se realizard una breve ronda corpora ‘ﬁ o

que tocardn suavemente sus manos, brazos, mejillas y cabeza mientras siguen
diferentes indicaciones, preparando sus sentidos para la experiencia de exploracidn. €

Posteriormente, se organizard un juego sensorial compuesto por pequefios espacios, é
‘ permitiendo que los nifios/as se acerquen de manera libre y progresiva a diferentes

estimulos. En un primer espacio podrdn tocar elementos suaves, dures, lisos y rugosos;
en otro explorardn objetos que produzcan sonidos al ser agitados o golpeados
suavemente; posteriormente encontrardn recipientes con aromas naturales como
naranja y canela para percibir y expresar a qué les recuerdan; finalmente, tendrdn un
espacio de ‘exploracidén con agua donde podrdn descubrir qué sucede al in?raducir_ﬁ
sacar, mover o combinar algunos elementos. Durante la experiencia pedagdgica, los
yprofesionales haran preguntas como "¢Qué descubriste?”, "¢Qué cambié cuando lo

AN ‘ ) caste?”, "¢Cudl sonido es diferente?”, "¢Qué aroma reconoces?" y "¢Cémo podrias

cribir lo que sientes?”. Fortaleciendo la percepcidn sensorial, curiosidad, la
capacidad de observacidn, la comunicacién de sensaciones y la construccién de
nociones relacionadas con las caracteristicas de los objetos, respet
diferentes formas en que cada nifio y nifia percibird y expresard lo experi

Para finalizar, cada nifio/a recibird un frasco con un elemento que p
Sin mirar adentro, lo agitardn y escuchardn para identificar si su son [ fuerte, suave,
rdpido o lento. Luego podrdn abrirlo y comprobar qué lo generaba. Cerrarfimos con una

de sonidos corporales (palmas, chasquidos y golpecitos en las piernas), despiyjendo ig ﬁ;
de forma tranquila y divertida, '

P 5
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SEPTIEMBRE/10/2026 "MENSAJES QUE LLEGAN"

DESARRROLLO A FORTALECER: Reconocer diferentes formas de comunicacidn
resmte.s en la vida cotidiana de los nifios/as mediante el Juego simbdlico,
fﬂvorzcne.ndo la e.xpr'e.smn de mansaJes la escur:hu y la comprensién de que las A

RECURSOS: Teléfonos de juguete, rac
micréfono, sobres, cajas pequefias, fotogr,
de medios de comunicacién, lana, parlante

. DESCRIPCION: Para iniciar, se dispondrdn varios teléfonos de juguete en
C : diferentes puntos del aulay se reproducirdn sonidos conocidos de llamadas, mensajes P

de saludo. Posteriormente, se propondrd la ronda "Alg, ¢quién habla?”, en la qde:le
profesionales realizardn llamadas imaginarias utilizando diferentes voces y
situaciones sencillas, por ejemplo: "¢Quién quiere contarme qué desayund?” o "¢Quién :
quiere enviar un saludo?”. Los nifios/as responderdn desde el lugar donde se

encuentren, creando pequefias conversaciones. Generando un ambiente de confianzay F

* acercarlos de manera lidica a la intencion de comunicarse con otras personas.

Luego, se organizard un juego simbdlico donde los nifios/as asumirdn roles de
comunicacién: emisores, receptores o transmisores, usando distintos medios. Habrd
teléfonos de juguete, micréfono, radio y sobres para recrear situaciones como dar un
aviso por llamada, enviar un mensaje familiar, hacer un anuncio radial o entregar una
nota. También se incluird un teléfono de vasos con lana para experimentar cémo viaja
la voz. Los profesionales guiardn con preguntas: "¢Qué quieres comunicar?”, "¢A quién

- tu mensaje?", "¢Qué medio usarias?" y "¢Qué pasaria si nadie escucha?". Asi se
rtu!ecemn la expresién verbal, la escucha, la interaccién social, la comprensién de
ensajes, la toma de decisiones y el reconocimiento de distintos medios, entendiendo ')':;
que cada uno se elige seglin el mensaje y el destinatario.

Para finalizar, se realizard un pequefio juego de radio en el que cada nifio y n
tomar el micréfono y expresar un mensaje corto, como un salu
o algo que quiera compartir con sus compafieros. Después de ntervencién, el
grupo responderd con una frase acordada como “iMensaje recibid 8¢ cerrard cop
una breve ronda de despedida relacionada con saludar, escuchar cumun.ic e
manera respetuosa.
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@ DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar la creatividad y la expresién de ideas
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SEPTIEMBRE/11/2026 " MIS MANOS CREAN MARAVILLAS"

diante un taller de masa, favereciendo la exploracién, transformacién y

construccién con plastilina a partir de las propias elecciones de los nifios y las nifias.

—

. EJES: Creatividad A ESTRATEGIA: RECURSOS: Plastilinas, palit
_~ imaginacién N Taller de madera, moldes, fapas pldsti

~

—

g2t - ol piedritas pequefias, mesas.

DESCRIPCION: Se propondrd un pequefioc juego de movimienta de manos h
acompafiado de una cancién infantil. Los nifios/as realizardn movimientos como abrir y §
cerrar las manos, tocar cada dedo con el pulgar, hacer pequefias “lluvias” con las yemas ¢ '
sobre las palmas y simular que sus dedos estdn amasando una preparacién imaginaric
Posteriormente, los profesionales entregardn pequefias porciones de plastilina pc p E
realizar una exploracién libre durante unos minutos, invitdndolos a apretarft,s £8

estirarla, enrollarla, aplastarla y transformaria mientras se realizan predGutés v
sencillas como “¢Cémo se siente?”, "¢Qué puedes hacer con ella?" y "¢Qué forma
aparecié?”. Permitiendo disponer las manos para la experiencia y despertar curiosidad
frente a las posibilidades que ofrecerd la plastilina. éim
Se desarrollard un taller de masa con plastilina en el que cada nifio/a podrd escoger

libremente los colores y elementos que desea utilizar para crear una composicién

propia, sin recibir un modelo que deba reproducir. Se les invitard inicialmente a

experimentar diferentes acciones: unir dos colores, Separar una pieza grande en

varias pequefias, convertir una esfera en una forma alargada, realizar marcas con

diferentes objetos y descubrir qué sucede al presionar, enrollar, aplastar o

superponer la plastilina. Luego podrdn construir aquello que surja de su imuginaciéﬂ,z&
pudiendo transformar su creacién tantas veces como deseen. Los profesionales

6 cuando juntaste esos colores?”, "¢Cémo podrias cambiar esa forma?” o “¢Qué
ieres construir ahora?”. Potenciando la motricidad fina, la coordinacién éculo- QS
manual, la creatividad, la concentracién, la autonomia, la toma de decisiones y la
capacidad para transformar materiales, reconociendo el proceso de crea
una oportunidad para expresar ideas y encontrar diferentes soluciones,

="
0 transformard

Qespués, quienes
i R

Para finalizar, cada nifio y nifia tomard un pequefio fragmento de plas

ronda llamada “Mis manos descansan”, acompafiada de movimientos suave
sacudir las manos, agradeciendo a estas por todo lo que ayudaron a la

experiencia pedagégica.
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SEPTIEMBRE/14/2026 NoOs cUIDAMOS CUANDO EL BOSQUE NECESITA AYUDA

‘ DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as la comprensién de
{~ JAciones bdsicas de proteccién y evacuacién durante un simulacro de incendio
forestal, mediante juego simbdlico y representacién de situaciones cotidianas,
P favoreciendo decisiones sencillas y el sequimiento de acuerdos-de-seguridad w
™ RECURSQS: sefiales de evacuaciét

EJES: silbato, sonidos de alarma, chaleco
Razonamiento distintivo, mufiecos, botellas pldsticas
T rarlante caing de rartén
& DESCRIPCION: Al recibir los nifios/as, los profesionales habrdn preparado un escenario

curiosidad desde el ingreso. Se hard una ronda corta de bienvenida con movimientos sencillg
de manos, imitando acciones como protegerse la nariz y la boca, agacharse y escuc
atentamente, sin desplazarse. Luego presentardn una situacidn imaginaria en la q o
animales del basque deben trasladarse a un lugar seguro por la presencia de hufho;
preguntardn: "¢Qué podriamos hacer para ayudarles?”. Las respuestas permitirdn identificar
saberes previos y recordar que, ante una emergencia, es importante escuchar a los adultos,
conservar la calma y sequir las indicaciones. : : F
I Se desarrollard un juego simbélico de evacuacidn en el que los nifios/as asumirdn

: simbélico con animales de juguete y elementos que representen un bosque, despertando su

diferentes roles, como integrantes de una familia, animales del bosque y personas que
ayudardn a orientar la salida. Las profesionales planteardn progresivamente la
situacion del incendio forestal mediante un sonido de alerta y explicardn que no se
tratard de un incendio real, sino de un simulacro para aprender a cuidarse. Al escuchar
la sefial, los nifios/as deberdn detener lo que estén haciendo, atender las indicaciones
de las profesionales, desplazarse de manera organizada hacia la ruta de evucuuciénz}
establecida y dirigirse al punto de encuentro. Durante el recorrido se reforzard la .
% importancia de no correr, no devolverse por objetos, permanecer junto al grupo y
eigscuchar las instrucciones. En el punto de encuenfro se realizard una breve
: presentacién en la que deberdn decidir qué acciones serdn seguras y cudles no, por
L 'jemplo, acercarse al fuego, esconderse, regresar por un juguete o permanecer con 23
el grupo. Fortaleciendo el razonamiento, la capacidad para seguir instrucciones, la

comportamientos de autocuidado y proteccién colectiva.
Se realizard el juego "Semdforo de la seguridad": los profe
situaciones de emergencia y los nifios/as responderdn corporaln@gté’con tres gestos
acordados: pulgar arriba para acciones seguras, manos cruzadas pafio fbs inadecuadag
ﬁ y dedo en los labios cuando deban escuchar. Se cerrard con una rond mo
la frase: “Escucho, me calmo y sigo la indicacién”, reforzando pd itivathe s
aprendizajes del simulacro.
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SEPTIEMBRE/15/2026 MI DIA DE SUERTE

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as la sensibilidad hacia
fistintas formas de comunicacién a través del juego musical, promoviendo el
reconocimiento y la expresién de emociones y sefias comprendlendo que el cuerpo, el

RECURSO-S: Parlante, Music

EJES: ESTRATEGIA: infantil. imdgenes de las sefias: cerdc
C Sensibilidud \\. / Juego zorro, feliz, miedo y asustad
o S Peluche o titere de cerdito.

spuesta de
diferente: el cerdlto protagonista del cuento estard visible junto a una sefial que )
invitard a descubrir una nueva forma de saludar. Los profesionales saludardn a cadgge
<>z nifio/a combinando expresién oral, gestual y algunas sefias (especialmente "feliz
“cerdo"), variando cada saludo: con las manos, con expresién alegre, imitang 'ﬁ
orejas del cerdito o en silencio para que los nifios lo interpreten. Luego se hara la
ronda "Mis manos dicen..", donde los nifios imitardn movimientos sencillos (abrir y

cerrar las manos, saludar, llevarlas al corazén, sefialar una emociény hacer la sefia de
cerdo). Se preguntard: "¢Nuestras manos pueden contarnos algo sin decir palabras?", éh
‘ permitiendo respuestas libres con gestos, movimientos o palabras.

Se retomard el cuento Mi dia de suerte mediante un juego musical de representacién
corporal. Los profesionales mostrardn algunas imdgenes relacionadas con los
personajes y emociones del cuento y, mientras suena la misica, las nifias/os realizardn
movimientos libres; cuando esta se detenga, observardn una imagen y representardn
con su cuerpo, rostro o manos lo que esta les comunica. Se retomardn especialmentei%
las sefias de cerdo, zorro, feliz, miedo y asustado, permitiendo que las imiten y
osteriormente algunos puedan reelizarlas para que sus compafieros las reconozcan.
rtaleciendo la sensibilidad, la expresién corporal, la atencién visual y el
econocimiento de diferentes formas de comunicacidn, comprendiendo que las manos, ‘J‘\Tg
el rostro y el cuerpo también permiten expresar mensajes y emociones.

mostrard en secreto una de las rmdgenes trabajadas ',r realizard solg,lg se. 3 .
correspondiente, sin decir la palabra, mientras los demds intentan des '@* (1é cumunﬁ Se
retomardn especialmente cerdo, zorro, feliz, miedo y asustado, Para™® g, todos hardn
Jun'ros la sefia de cerdo acompaiiada de una expresién de alegria, recorfiando que "tambj&h
podemos comunicarnos con nuestras manos, nuestro rostro y nuestro 3 th

corresponden al material visual entregado para la experiencia.
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SEPTIEMBRE/16/2026 LA BURBUJA DEL RESPETO

consentimiento en las interacciones fisicas.

RECURSOS: Mufiecos, peluche
espejo infantil, parlante, imdgene

EJES: Identidad ~‘ ESTRATEGIA:

e = = “-” Fl inenn
MDEMOWP&MM profesionales invitara os hifios/as a

sentarse sobre las sillas donde realizardn la ronda corporal "Yo decido”, en la que los

nifios y las nifias imitardn movimientos sencillos como llevar las manos al corazén,

= levantar las manos, saludar y hacer una sefial de “alto". Durante la ronda se repetirdn
& frases como “este es mi cuerpo”, "puedo decir si* y "puedo decir no“, generando un

espacio tranquilo para reconocer que cada persona puede decidir sobre su cuerpo.

Las profesionales presentardn una situacién de juego simbélico utilizando mufiqE8SHY
peluches en la que uno de los personajes querrd saludar, abrazar o acercarse al otfro.
Se representardn diferentes situaciones y, antes de cada interaccién, el personaje
preguntard: "¢Quieres que te dé un abrazo?", "¢Quieres que choquemos las manos?"
0 "¢Quieres que me siente cerca de ti?". El otro personaje podrd responder "si”, “no, 4
‘ gracias” o proponer otra forma de saludo, como enviar un beso al aire, saludar con la
mano o hacer un gesto con el corazdn. Las profesionales mostrardn que todas las
respuestas serdn vdlidas y que, ante un "no”, no se insistird ni se intentard convencer
al otro. Posteriormente, cada uno participard por parejas en pequefias
representaciones, escogiendo libremente una situacién para representar y teniendo
- la posibilidad de aceptar, rechazar o proponer otra manera de interactuar, Los
profesionales acompafiardn expresiones como "¢Puedo?”, *No, gracias”, *Si, puedes” y .
"Respeto tu decisién”, reconociendo especialmente a quienes expresen sus limites y a

Stablecer limites y el respeto por el cuerpo y las decisiones de los demds. “Cl

formas de saludarse: mover la mano, hacer un corazdén con los dedq

suavemente los pufios, hacer un saludo a distancia o simplemente sonreir, 4300

nifla podrd elegir cudl desea realizar y también podrd decir "no ‘@P " si no quiere

participar en algln saludo. Se cerrard con una breve ronda repitietfifioy "Mi cuerpo es
mio, yo puedo decidir; si ti dices que no, te voy a respetar”, refofzando de ?ur%

ﬁ’ sencilla el aprendizaje central de la experiencia. ) .

=P
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SEPTIEMBRE/17/2026 UN DIA PARA REGALAR CARINO

necesidades de los demds mediante el juego cooperativo, favoreciendo expresiones
de carifio, respeto, ayuda y reconocimiento hacia los compafieros durante la
celebracién del Dia de Amor y Amistad.

@ DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar la sensibilidad frente a las emociones
()

—

RECURSOS: Corazones, peluc!
canastos, flores, espejo infantil,

-~ <

EJES: Sensibilidad -\~ ESTRATEGIA:

el espacio con elementos alusivos al amor y la amistad, e invitardn a participar en el
Jjuego "Mi corazén saluda”. Con una cancidn alegre, cada niffo permanecerd en su lugar
ﬁ haciendo gestos de saludo propuestos por los profesionales: enviar un beso, formar

(Y

2

una sonrisa. Luego se incorporard el juego “Te regalo un gesto bonito”, -'_-_',-;
representardn corporalmente expresiones de afecto como enviar un abrazo afgipe,
aplaudir a un compafiero o llevar las manos al corazén. Generando un ambiente
afectuoso y preparando al grupo para reconocer que la amistad también se demuestra
con pequefios gestos de cuidado y respeto. él:]

* Se propondrd el juego cooperativo "La misién de los amigos”, en el que los nifios/as
deberdn superar pequefios retos en parejas o grupos, comprendiendo que el proposito
no serd competir, sino ayudarse para alcanzar un objetivo comin. En diferentes
momentos recibirdn situaciones como llevar juntos un peluche hasta un canasto sin
dejarlo caer, organizar entre varios elementos segiin una indicacidn, ayudar a un

compafiero a complefar una accién o encontrar conjuntamente una manera de

transportar un objeto utilizando sus manos. Durante cada reto, los profesionales
formulardn preguntas como: "¢Cémo podemos ayudarlo?”, "¢Qué podemos hacer para

Que todos participemos?” o "¢Cémo podemos demostrarle a nuestro compafiero que

importa?”. Al finalizar cada desafio, cada uno podrd expresar cémo se sintié al

ecibir o brindar ayuda. Enriqueciendo la sensibilidad, empatia, la comunicacién, el
respeto por los demds y la capacidad de reconocer que la amistad se construye
también a través de acciones concretas de apoyo y buen trato.

F'-:' "\
-Jp -

Juguete a un nifio o nifla, quien deberd elegir a un compafie
acompafidndola de una expresién sencilla como “gracias”, “me qu iggar contiga” o
“eres mi amigo”. El compafiero recibird la flor y podrd continuar laf§indmica con.ot™
ﬁ compafiero. Se cerrard con una cancién corta sobre la amistad, red
sonrisa, una palabra amable o ayudar a alguien también serdn formas g

& L p AN
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SEPTIEMBRE/21/2026 PEQUENAS DECISIONES QUE NOS CUIDAN

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en nifios/as, mediante el juego
e exploracidn e investigacién, el reconocimiento de situaciones cotidianas de
riesgo de intoxicacién y la toma de decisiones seguras frente a sustancias y

E'Ef“":'!f‘.’s g\tie no deben consumir, tocar o usar sin-tun-adglfo.
E—J%S b RECURSOS: envases de
> - 3 ESTR . medicamentos vacios,
»— Razonamiento W JATEGIA alimentos de juguete,
= . e o \C\_d—::qo' canastas, parlante
~— DESCRIPCION: Para da a—bienvenida, los esionales recibj o0s

escuchen algo que sea seguro, podrdn hacer una expresién alegre con las manog
cuando sea algo que requiera preguntar primero a un adulto, llevardn un def
a los labios como sefial de "primero pregunto”. Se presentardn situaclens
sencillas como "voy a comer una fruta®, *encuentro un frasco que no conozco”,
“mama me ofrece un alimento” o “veo unas pastillas en una mesa”, permitiendo
que los nifios respondan espontdneamente y expliquen sus ideas. permitiendo é:.::
i generar confianza.
Los profesionales dispondrdn diferentes elementos seguros y representativos de
situaciones cotidianas, y propondrdn un juego de exploracidn e investigacion en el que
los nifios/as deberdn observar, comparar y decidir cudles situaciones podrian ser
peligrosas y cudles son seguras. Se planteardn pequefias situaciones de juego
simbdlico, por ejemplo: un personaje encuentra un medicamento, observa un productuz%_
de limpieza, recibe un alimento conocido o0 encuentra un frasco sin saber qué contiene
Los nifios expresardn qué harian en cada caso y podrdn ubicar los elementos en una

\?&
% asificacion sencilla: “lo puedo consumir”, *no lo debo consumir" y “primero debo

C nifios/as con una pequefia ronda de preguntas acompafiada dé gestos: cuando § 4

eguntar a un adulto®. Se fortalecerd el razonamiento, la capacidad para identificar &
riesgos, la expresidn de ideas y la toma de decisiones protectoras.
Para finalizar, los profesionales realizardn una ronda breve y poco cony,

‘

manipular, llevardn un dedo a la boca simulando la pregun
cerrard con una frase colectiva: "Si no sé qué es, no lo voy a
un adulto voy a avisar”, reforzando de manera sencilla
construido durante la experiencia,

Ty
P

#puedo?”. Se
bar; pri

2
apfe ‘e
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SEPTIEMBRE/22/2026 PEQUENOS CHEFS, GRANDES CREACIONES

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar la creatividad e imaginacién mediante
2l juego simbdlico de representacién del rol de chef, favoreciendo la eleccién de
alimentos, la creacién de preparaciones y la expresién de ideas durante la experiencia

"D pedagégica e

~*  ESTRATEGIA: RECURSOS: Parlante, alimentos,
. ivh ~— " cublertos, ollas, vasos de juguete,
f:TEs. Cldwmhmdud d L \—__:Ii‘io ,f"“"> delantales, gorros de chef, bandejas

chef despierta®. Mientras escuchan una cancién relacionada con alimentos o coci
realizardn desde su propio lugar movimientos imaginarios como batir, revoly
amasar, cortar y servir, siguiendo las propuestas de los profesionales. LXiggb,
mediante una pequefia dindmica de sonidos, se representardn acciones como “la olla
hace burbujas®, *la cuchara revuelve” y "el horno avisa que la preparacién estd lista”,
permitiendo que los nifios/as respondan con gestos y sonidos. Finalmente, los ém
profesionales les anunciardn que ese dia tendrdn la oportunidad de convertirse en
* chefs y crear sus propias preparaciones utilizando alimentos de juguete.

| Q como si fuera la entrada de un restaurante y los invitardn a participar en el juego "

Los profesionales organizardn el espacio como una cocina infantil y presentardn los
diferentes alimentos y utensilios de juguete, invitando a los nifios y las nifias a asumir
libremente el rol de chefs. Cada uno podrd elegir qué preparacién desea realizar,
seleccionar los alimentos que necesitard y utilizar los utensilios para representar
acciones propias de la cocina, como mezclar, servir, revolver, organizar y presentar.
Durante el juego, los profesionales planteardn situaciones sencillas que estimulen la
gmaginacion, por ejemplo: "Un cliente quiere una comida de muchos colores”, “alguien

ita un desayuno especial® o "tenemos que preparar un plato para compartir”. Los
0s/as podrdn explicar qué estdn preparando, qué ingredientes eligierony para quién “:r?'
serd su creacidn, mientras interactian con sus compafieros y construyen pequefias
escenas de restaurante, La experiencia fortalecerd la creatividad, la imagi
expresién oral, la toma de decisiones, la autonomia y las habilidades sociales
la representacién de situaciones cercanas a su vida cotidiana.
Los profesionales realizardn el juego "¢Qué preparé?”. Un nifio 9 elegird algunos
alimentos de juguete y representard con gestos la preparacién de ufh dbmida sin decjg

ﬁ cudl serd: los demds intentardn descubrirla y podrdn expresar qU§ creen m
Wﬂ. Se realizardn algunos turnos breves y se cerrard re 1
diferentes ideas y creaciones que surgieron durante el juego.

%
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SEPTIEMBRE/23/2026 PEQUENOS VIAJEROS SOBRE DOS RUEDAS

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la coordinacién motriz y la
ientacion espacial en los nifios/as mediante el juego corporal y de movimiento
favoreciendo el control de los desplazumwnfos el sequimiento de indicaciones y la

RECURSOS: Motos de juguete, sefiales de
trdnsito, semdforo, sonidos de vehicules,
parlante, casco infantil,

~ DESCRIPCION: Para dar Id ida; los profesionales dispondrdn d
de juguete en diferentes puntos del espacio y recibirdn a los nifios y las nifias
invitdndolos a realizar una pequefia ronda musical de sonidos y movimientos

& relacionados con los vehiculos. Mientras suena la misica, permanecerdn en su lugar

y
A

realizando gestos de conducir, girar el manubrio, acelerar suavemente y fre
siguiendo las variaciones que propondrdn los profesionales. Luego se realizard el juelig
“Motor, motor... ipausal®, en el que los nifios/as imitardn el sonido de una moto clig
escuchen "motor” y permanecerdn quietos haciendo el gesto de frenar cuando
escuchen "pausa”. De esta manera se generard un ambiente divertido y se favorecerd

la atencién, la escucha y la disposicién para la experiencia. . é:.:

* Los profesionales dardn motos de juguete y establecerdn previamente algunos acuerdos
sencillos para su uso en el patio: esperar el turno, conducir con cuidado, mantener una distancia
adecuada, respetar las sefiales y detenerse cuando se indique. Posteriormente, cada nifio y nifia
tendrd la posibilidad de montar una moto y explorar su conduccién dentro de un recorrido .
previamente organizado, incorporando diferentes momentos de decisién: avanzar cuando
aparezca la sefial correspondiente, disminuir la velocidad ante una indicacidn y detenerse
frente al semdforo. Durante el recorrido se propondrén situaciones como recoger un muﬁeco%,
que estard ubicado en una zona determinada o entregar un objeto a otro compafiero,
promoviendo que los nifios observen, decidan y coordinen sus movimientos, Los profesionales
ompaniardn verbalmente el proceso, invitdndolos a controlar la direccién, mantener el
efuilibrio y reconocer las nociones de adelante, atrds, cercay lejos. Esta experiencia permitird
ortalecer la coordinacién dindmica, el equilibrio, la orientacién espacial, la atencidn, el control
corparal y la capacidad de respetar acuerdos mientras comparten un mismo espacio de.

Para cerrar, se realizard el juego "El mecdnico dice”, en el que los profesio
indicaciones sencillas como "revisar las ruedas”, "poner el casco’,
o “frenar”, y los nifios y las niflas representardn cada accié Su cuerpo sin
necesidad de desplazarse. Finalmente, se realizard una pequefia rofila’de celebracidn
ncompa'ﬁadu de sonidos de motos, reconociendo el esfuerzo y la parRgipacign

nifio y nifia durante la experiencia.

Q'-‘z,s
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SEPTIEMBRE /24/2026 " PINTORES DE PRECISION "
DESARRROLLO A FORTALECER: Refinar el control de los movimientos finos de la

fuerza, trazos deliberados y manejo de instrumentos no convencionales, incentivando ﬁ
la expresion artistica.

" S

RECURSOS:

hisopos, tempera,
hojas blancas,
esponjas pequefias,

ESTRATEGIA:

EJES: ‘
| Taller.

Creatividad
e imaginacién

& DESCRIPCION: Luego de la bienvenida por medio de abrazos,
comenzardn usando solo la yema de un dedo (indice) para pintar. Se les po
pequefios puntos de pintura de colores en un plato de papel. La educadora los gulard
tocar un punto de color y luego el papel, creando series de puntos para formar lineas
o contornear una forma simple dibujada previamente en su hoja. Esto activa la
sensibilidad tdctil y el control del dedo indice de manera aislada.

* Para este segundo momento, los hisopos se presentan como "pinceles mdgicos para

pintar con puntos®. Los nifios/as deben sumergir la punta del hisopo en la tempera y

usarlo para crear obras de arte basadas en puntos (puntillismo simple). Con lo que se

esta potenciando el agarre de pinza fina al sostener un instrumento pequefio y
delgado, el control de la presidn (para que salga un punto definido y no una mancha) y

la coordinacion para colocar cada punto en la ubicacién deseada, tmbqjandn%
intensamente la disociacién de los movimientos de los dedos.

a el tercer momento y con el fin de relajar la mano, se cambia a una técnica de
gptricidad un poco mds gruesa pero igualmente beneficiosa. Los nifios/as usardn sellos Q

consolidar los conceptos de presidn y precisidn.

5%

Powered by (& CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E ot
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS POV

VALORACION AL DESARROLLO:
L

r \ IIZLS .lcru-lmimr n

-~

N conoSel < Tazas AL Sh i -;_"
artistins,  exolowively dwecsa g AL\t 1S
Seg l T 2 A,
de P,n;lm[ E‘ ﬂg[esa[se a dds L de sus SN
monpS 4 dedop erlll?qun_pegaiazg_f]gnjns_g "4
uttloandy — dviea wmente ler o del  cledg -
wylwe, ﬂr}t\-lﬁLc_glp%ln el e de los E: .
: PANINTY \s:lam-l-ﬂ: \J Tn ‘o lwu\xéh c!}Culn-w-Qm ﬂF .
Gg’?ﬁs_{gﬂmmr'm vt ) oren WSupec AOWY lo Arion \¥
_hs_ DnGeo e O\ Ang fCinla rﬂt;ﬂGQHJ( {CLe oy 1(‘1’
anliey A (Y iy LA 2 QUNTCIRG Q}_\M{_.—
(Y} aWiaue = > ald I il Yl Vil yilina ein T©

aav2ln /1 - = i A =R | L A &
an (ife ente presing s foliacs,
REFLEXION PEDAGQGICA

q.&l

fteed —on Oycno ' » hSPYe
2 duiorie lo ffpcls cmCe@s nbel et olege s
A% ?ﬁpcdﬁc:: =f (D akadCe de Xt

é_@  : S12 ﬁgah.tflmnfh r-:ln."iprl.l’ll 2
S el osn e waertecwnles >
Gy N0 v 006y e a8 pipaised |
A cacln  proctvo i Mo Afecante
8 replen  S0S  ad
oartieOlales  de Qealr, tec

oy 'lmf"r;f'*fjﬂ‘,l‘a cle anclal  ovpe(l

W foeet 10 wds Impreinte, _

Powered by (& CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

- {3 t :semermn DISTRITAL DE INTEGRACION 50.:%;’
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO-JOHN GOMEZ e ’\
Q. JARDIN

-~
SEPTIEMBRE/25/2026 FRENTE AL ESPEJO, MI CORAZON TE COMPRENDE

RECURSOS: Espejos
sequros, titeres, parlante,
tarietas de expresion

coémoda e imitar de manera respefuosa el gesto que este realice, reconoaendo que
cada rostro puede expresar como nos sentimos. Favoreciendo el reconocimiento de
las propias emociones. / T

,* Se desarrollard un juego de roles en el que presentardn pequefias situaciones
cotidianas relacionadas con el buen trato: un personaje estard alegre porque recibid

ayuda, otro estard triste porque alguien no quiso compartir o porque extrafia a su

familia. Los nifios y las niflas asumirdn diferentes personajes y utilizardn los espejos

para observar cémo cambia su rostro al representar cada emocién. Después de cada

representacion, se les preguntard qué creen que estd sintiendo el personaje y qué%

podrian hacer para acompafiarlo, utilizando expresiones como “¢estds bien?”, “te

puedo ayudar®, “¢quieres un abrazo?" o simplemente permanecer cerca si el otro no

ea contacto. Los profesionales acompafiardn las representaciones resaltando que

das las emociones son vdlidas y que podemos responder con palabras amables, “\\/1

espeto y cuidado. Con esta experiencia pedagdgica se fortalecerd el reconocimiento

emocional, la empatia, la expresién de sentimientos y la comunicacién.

Se realizard el juego breve "Yo te veo, yo te entiendo”, Cada nifio tomard
realizard un gesto de alegria o tristeza y los demds responde expresi
amable que represente una forma de acompafiar esa emocién. rard con una
pequeﬁu ronda en la que todos repetirdn: "Si estds feliz, me alegr§ contigo; si esjds
"

triste, te puedo escuchar”, reforzando el valor de reconocer y resp
los demds.

%z&

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL I
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS e 0GOTH\

VALORACION AL DESARROLLO:

\{\:... =N X SR O {

REFLEXION PEDAGOGICA Z}

‘i‘ 1] : tr " P
N - mnarmmmnl nﬁﬂ Bl"\f} 6@:}9;.::;

A
- !ﬂ(‘]ﬂl’\ﬂf Eh"‘lhlﬁlﬂd_ ltﬂg__ i

factdlece, la ° oh_mwm_&‘
(-! pel L:UOM Il'ﬂl"‘mﬁl'I Llac' whdislo No

fre

el e

245 - Ra[=] C.-LC[’ .:::r.m.l'm-c-" kp‘—
ALA o8 .('M’ Rl Mo Sty Ao§ £

¥

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- &3 I-: E SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION soc%:}
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS

JENNIFER ALONSO - JOHN 60MEZ

8. JARDIN -

SEPTIEMBRE/28/2026 OJOS ATENTOS, CUERPO CUIDADOSO

RECURSOS: Mufiecos pequefios.
Blogues de construccidn, Cojines,
Zapatos infantiles, Mochilas pequer
Juguetes del aula, Parlante

DESCRIPCION: Para recibir a los nifios/as, los profesionales realiZardn una pequefia
dindmica de descubrimiento en la que aparecerdn diferentes objetos cotidianos del
& aula acompafiados de una expresion corporal: por ejemplo, un zapato desatado junto
un mufieco que levantard las manos, una mochila ubicada en el lugar de paso y
Jjuguete en el piso. Sin explicar inicialmente qué ocurre, las profesionales invit
los nifios y las nifias a observar y descubrir “qué necesita cambiar para estar mds
seguros”. Después realizardn una breve ronda corporal en la que responderdn con
movimientos: tocarse los ojos cuando escuchen “observo”, llevar una mano al corazon
con "me cuido” y levantar el pulgar con "lo hago sequro”. Esta experiencia permitird
* despertar su curiosidad y recuperar sus conocimientos previos de manera espontdnea.

Los profesionales propondrdn un juego de exploracién e investigacién en el que los
nifios/as encontrardn pequefias escenas representadas con objetos y mufiecos que
mostrardn situaciones que pueden favorecer una caida: un juguete en el lugar de paso,
una mochila atravesada, un mufieco intentando subir sobre un elemento inestable,
zapatos desajustados o varios objetos acumulados en un mismo espacio. Por turnos,
N observardn cada situacidn, identificardn qué podria ocasionar el accidente y
AN propondrdn cémo transformarla para hacerla mds segura, realizando ellos mismos los
_- : bios. Durante el juego se conversard sobre caminar con atencién, mantener
2Y 5 dpspejados los lugares de paso, recoger lo que se encuentra en el suelo, utilizar
L ’ decuadamente los objetos y solicitar acompafiamiento cuando una situacién

: represente peligro. Fortaleciendo el razonamiento, observacién, autonomia, resolucién

de situaciones cotidianas y la conciencia frente al cuidado de su cuerpo.

Se realizard un juego breve de respuesta corporal: mencionardn difere
y las nifias hardn pulgar arriba cuando sea una accién segura y manos c
cuando implique riesgo. Se incluirdn situaciones como recoger un jugue
cerea de otros nifios, caminar con los zapatos ajustados, dejar una mochil
ayudn para una situacién que no pueden resolver solos. Finalmente, repeti
pienso y me cuido”, reforzando de manera sencilla lo aprendido.

P

j
' g

A

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

: SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E -
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS e BOGOTI\

VALORACION AL DESARROLLO: {—)

L s 2y e End L ad e 10 &

- als Al N E ¢y smm ) I \ A m l
V™ rd+wa : loawincdao e @2 4 .nn las 2
recomeleilin__ ol 'Uf\e | T ’-es':: S\TUCI Clon g S Pl = -

w

codichanns  agoue pochdn  aenord & &

()
\i 00 [JSIFFL’JV\-I _r_t\ TeUnllT\WICT S Tal! AN
teifns, . L)OYIwt e e 1 UeA( 21 _pl\odic ;
wniclns, . Dovand L_1uean ol _olduxe
P\ aleS TV GO e V=1 -l'lﬁS"{'I AVal S O0Clc i gnas

Qw0 Jodoetes  en el alWLVal ngﬂﬂ LS a4 —
!‘*_Sadasu_,_ﬂlam 18 uhieddbs  en  luprises  Ael

“5_& \ QG{Z(]}Q@U Q;ja ‘ffirhf ACClLETOWA Y cOAIAlS Q/
_lps wiand/as Pinn rea o SOWIRAIVQES dedde =@

} )
dud “Hag goe recogo(?? alion ¢ S no
)
W .
O toS
YILAS,

£1 C o\ nesS

REFLEXION PEDAGOGICA
« ] ém

W~ A \aaS Su ut:!C'-‘cm‘\@__E‘ .-_;uc*c:n-\c:'i'" c'.."@ Co tc::ﬁr
_ 4, |D¢(“~Lk‘lfﬁ Fe2 & (o1 m;n&:‘i“q N Aol oo py q_r-_:-,dr
W Mol sixsem ScoNd s alO sonerebe i Asy
2\ te cJen exo\t cocerer, €l Y A

Py TQ{"#F?QFQJ? ACY JD o IC'.L ) g &

odo ppMos e~7ig,

Gl L rr at ESCC)ISY CoE)
7 7

% _u__ rﬁgsda laa 1;{1] 6o (0 mﬂs
Qo en  gdenmén e dehple
Lo (gl @Y ori O el
aathortdun g ! ecoal  oerene g
] cada. mes e ol wiacke
T\ o c20na \venTa e gulnmn
A VAo la (eSO uctdy e

Pm \n‘ﬁww < (‘l{"'nl de a Lus
\

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ks ¥ .
Na SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION soc.‘f‘;;;'

iy & JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS E p -
JENNIFER ALONSO - JOHN GOMEZ woer BOGOT/\
8. JARDIN ===

SEPTIEMBRE/29/2026 LA MISION DEL CEPILLO VIAJERO

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as el

el juego simbédlico o de representacién, favoreciendo la autonomia y la

apropiacién de prdcticas de higiene oral en situacion
 —

RECURSOS: Cepillos de dientes. Vasos

e

: ; A STRA i pldsticos. Crema dental. Modelo grande de
- EJES fddentidad ~ E TEGIA: boca y dientes. Mufiecos o titeres. Espejos
3 maqen. M ] J uego pequefios. Aqua.

{z mediante gestos, que no sabe cémo cuidar adecuadamente sus dientes. Los nifios y lo f 0

S

en una pequefia dindmica corporal: cuando escuchen “comida”, hardn como si estu -"”

masticando: con “agua”, hardn el gesto de beber; con "cepillo”, moverdn sus mafios
como si estuvieran cepillindose y con “limpio”, mostrardn una expresién de
satisfaccién. Esta bienvenida permitird recuperar sus conocimientos previos de una
manera divertida y despertar su interés por la experiencia de la Cepillatén. F '

i
pRa—t

‘ Las profesionales presentardn un modelo grande de una boca para que los nifios y las

nifias puedan observar sus dientes y conversar sobre lo que puede quedar en ellos i
después de comer. Mediante el juego simbélico o de representacidn, se propondrd que

ayuden a “limpiar” la boca siguiendo una secuencia sencilla: primero colocardn una

pequefia cantidad de crema en el cepillo, después realizardn movimientos suaves sobre

los dientes, pasando por la parte de adelante, atrds y las superficies donde se musticu,i%’ o

y finalmente representardn el enjuague y la limpieza del cepillo. Posteriormente, cada

Moifio y nifia podrd observar su propia boca en un espejo y realizar el cepillado de manera

bs profesionales hablaran sobre la importancia de cepillarse después de las comidas
y antes de dormir, cuidar el cepillo y no compartirlo. Fortalecerdn la autonomia, la

Se realizard un juego de imitacién. Nombrando difere
nifios/as deberdn representarlas: “cepillo arriba”, “cepill
dientes de adelante”, "limpio los de atrds" y "enjuago mi bo
levantaran su cepillo y repetirdn juntos: "Cepillo mis dientes y

terminando con una breve ronda de movimientos de cepillado.

b
P

0", "limpio los

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL m
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS , BOGOTA

VALORACION AL DESARROLLO: . (L "
ﬂan\—e g\ d-a?ofﬂ-"[\c) de ln—: ffh(‘*w ‘ane or l ,,‘.1
We =l Uia, " kx Fax> e A2\~ p o _

‘ \ ‘
Vo gl pyemgeu o @ reecha (ko W _
5 : m S
[V W == al s PICS P * (A i

1 = = G & N <14g ar (1 -
n.m - ) cal i g2eps €2 / - -,
VA D l’ 2O O ) 251 5 o der 2 il ocla
i o 7 y ! Ol edrgcts,
sl 4 solie £ ceellod,, an lovts
N2 O A< Sex) & ) & (=) ; J =/2I0d. t 2
\paelc (7 (A Gr]ic s W s SRR V. V. V.2 1o i'ax oS (27 gL C
ol . ot d‘ldcjt-{!rn O A1 AST Y UcASg L:.J'ULE#-—'LJ Uvler
e sier )ﬂl# ;:-paﬂcrcruﬁ ot B o " / r £S Y Lyt

] g B 4 " '
-1 . . Va' - (Cr < - ( JC e € I

IZNP=S g
d-u" o"r-;_-J

ﬂm_&ag%ww b dm%"

_~p REFLEXION PEDAGOGICA

P Al Dgsclf ung I:EHCCICld P[Q'E:E&ﬂﬂﬂ' S
- ' - =
P4 . V' N2 SANVA e T
§ < Goslas  chdennic  ¥fuhg cmcmfaL Eg zi_:.___
| en o r'(_'}nS"J' [OCCIOw fe. Sl it 1—1-9 V‘Q.lm_{a?__
v L eldel Lente Al epceda.

¥
Vv de__ Sy propip COAPING ldent F]ccld [
1ng! AcLig 0 i;]; e (2
' wnedacouda  a

/ ¢ ,@pmn gl \| counpens Gy
de| eUdlads  de ) OON S EY

& _._]_LJ.B 7

N>
0 : ~ %
memmm mfm &
!ﬂha . ~1 s [ «M'§

ar h—'ﬁ*‘ ,I

: e
s mn'fmmm-_ _:

v 5 . ;

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

dﬁu

- &3 tk SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION s

TR JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO - JOHN GOMEZ o BOGOTI\
2 JARDIN Moyl

SEPTIEMBRE/30/2026 " BRINQUITOS DE BURRITOS FELICES"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer la adaptacién, confianza e

corporal y de movimiento, promoviendo experiencias de participacién, disfrute i}
y reconommlem'o del otro en un ambiente afectivo.

- p——

EJ'ES: Identidad e \.f'(-(E_S:RATEGIA:

|

~ imagen. C— Juego.

DESCRIPCION: Los pr}e._sﬁ’ﬁuie.s ecibirdn a los nifios7as
& descubrir una pequefia “ruta de los burritos saltarines". Cada uno elegird
burrito saltarin y comenzard un recorrido libre por el espacio siguier
diferentes sonidos producidos con maracas. Cuando escuchen un ritmo I€ns;"
avanzardn con saltos suaves; cuando el ritmo sea mds rdpido, realizardn
pequefios brincos, y cuando la mdsica se detenga buscardn al compafiero mds
cercano para intercambiar un saludo afectuoso mediante un choque de él::
hombros, un aplauso compartido o una sonrisa. Permitiendo que los nifios/as
* ingresen al jardin de manera espontdnea, fortaleciendo la seguridad, la
confianza y el disfrute del encuentro con sus pares.

RECURSOS: Mdsica, Burritos
saltarines, Cuerda gruesa,

Maracas, Pelotas, Tinel infantil
de tela

Posteriormente, los profesionales propondrdn la experiencia "La travesia de los
burritos viajeros”, en la que los nifios y las nifias recorrerdn diferentes trayectos
utilizando sus burritos saltarines. Durante el recorrido deberdn superar pequefios
desafios motrices como pasar por un tinel de tela, desplazarse siguiendo una cuerda
ubicada sobre el piso, cambiar de direccién cuando escuchen un sonido especifico o
‘? ansportar una pelota de tela hasta un punto determinado sin dejar de avanzar con

burrito. En algunos momentos compartirdn el recorrido con un compafiero,
favoreciendo la ayuda mutua y el respete por los turnos. fortaleciendo el ethbrm
la coordinacién dindmica, la orientacidn espacial, la comunicacién, la cooperag
confianza para desenvolverse con tranquilidad dentro del jardin,

Los profesionales invitardn a la ronda "Burrito, ¢dénde va
se des;:rluzar-én Iibr'e:menfe. al ritma de una cancidn. AI

representuré con saltos, brincos o mowmlenfos sunves C
burrito, finalizando con un gran saludo colectivo levantdndolos

P
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